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1. Пояснительная записка 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» 

составлена в соответствии с: 

1. федеральной адаптированной основной общеобразовательной программой 

образования учащихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и 

множественными нарушениями в развитии 2 вариант МКОУ «Школа №2»; 

2. учебным планом МКОУ «Школа №2»; 

3. положением о рабочей программе МКОУ «Школа №2».   

 Обучающиеся по данной программе дети имеют интеллектуальные и 

психофизические нарушениями умеренной, тяжёлой и глубокой степени, 

которые могут сочетаться с расстройствами аутистического спектра, 

нарушениями опорно-двигательного аппарата, поведенческими и 

эмоционально-волевыми нарушениями. У некоторых обучающихся могут 

выявляться текущие психические и соматические заболевания. 

В наиболее общем виде труд (технология) определяется как составляющий 

компонент психофизического развития и воспитания обучающегося. На 

уроках формируются элементарные трудовые навыки, позволяющие 

обучающимся выполнять различные поделки с помощью учителя. 

Цельютрудового обученияявляется подготовка детей и подростков с 

умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР к 

доступной трудовой деятельности. 

Основные задачи: 

- развитие интереса к трудовой деятельности;  

- формирование навыков работы с различными инструментами и 

оборудованием; 

- освоение отдельных операций и технологий по изготовлению 

различных изделий; 

- развитие интереса к разным видам доступной трудовой деятельности; 

- овладение опытом практической деятельности по созданию личностно-

значимых объектов; 

- воспитание уважения к труду, людям и результатам их труда. 

2.Общая характеристика учебного предмета 

Программа «Труд (технология)» дает возможность умственно 

отсталому ребенку в процессе творческой работы закрепить и расширить 

знания, полученные в ходе занятий по предметно-практической 

деятельности, и нацелена на освоение доступных технологий изготовления 

продукции. У обучающихся постепенно накапливается практический опыт, 

происходит формирование операционно-технических умений, формируются 

навыки самостоятельного изготовления продукции (умения намечать цель, 



подбирать необходимые инструменты и материалы, осуществлять 

задуманное, оценивать результат).  

В процессе обучения у обучающихся формируются такие качества 

трудовой деятельности, которые позволяют выполнять освоенную 

деятельность в течение длительного времени, осуществлять работу в 

соответствии с требованиями, предъявляемые к качеству продукта и 

производить его в установленные сроки.  

Программа отвечает психофизическим и возрастным возможностям 

умственно отсталых обучающихся. Она предусматривает наглядно-

действенный характер содержания образования; специальное обучение 

«переносу» сформированных знаний умений в новые ситуации 

взаимодействия с действительностью; стимуляциюпознавательной 

активности, формирование потребности в познании окружающего мира и во 

взаимодействии с ним. Содержание программы позволяет умственно 

отсталому ребенку взаимодействовать с другими детьми, рассматривать их 

работы, участвовать в оценивании и обсуждении, получать информацию из 

разных источников. Большое внимание уделяется творческим заданиям, в 

ходе выполнения которых у детей формируется творческая и познавательная 

активность. Основной формой работы являются учебные занятия. На 

занятиях предусматриваются следующие формы организации учебной 

деятельности: индивидуальная, фронтальная, групповая, коллективное 

творчество. Занятия включают в себя теоретическую часть и практическую 

деятельностьобучающихся. Теоретическая часть дается в форме бесед с 

просмотром иллюстративного материала (с использованием компьютерных 

технологий). Изложение учебного материала имеет эмоционально – 

логическую последовательность, которая неизбежно приведет детей к 

высшей точке удивления и переживания 

Программа по труд (технология) представлена следующими разделами: 

швейное дело, керамика, растениеводство, работа с пластическими 

материалами, работа с бумагой и картоном, техническое моделирование. 

Задания построены таким образом, что один вид деятельности сменяется 

другим, различные темы и формы подачи материала активно чередуются 

в течение занятия. Это позволяет сделать работу динамичной, 

насыщенной и менее утомляемой. 

3.Описание места учебного предмета в учебном плане. 

Предмет «Труд(технология)» относится к образовательной области 

«Технология»и рассчитан на 2 года изучения. Программа предусматривает 

следующее количество часов по классам: 

Программа рассчитана на 68 часов с учетом проведения занятий 2 

раза в неделю: 



6 класс – 2 часа в неделю - 34 учебных недели – 68 часов.  

7 класс – 2 часа в неделю - 34 учебных недели – 68 часов 

 

 

4. Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

Личностные результаты: 

- осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, 

обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга; 

способность к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных 

ролей; 

- положительное отношение к окружающей действительности, 

готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее 

восприятию; 

- целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его 

природной и социальной частей;   

- самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, 

договоренностей;  

- понимание личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений о этических нормах и правилах поведения в 

современном обществе;  

- готовность к безопасному и бережному поведению в природе и 

обществе. 

Базовые учебные действия 

Регулятивные учебные действия 

- формирование организующих умений в труде: вовремя приходить на 

занятие, организованно входить в мастерскую, работать только на своём 

рабочем месте, правильно располагать на нем материалы и инструменты, 

убирать их по окончанию работы, знать и выполнять правила внутреннего 

распорядка и безопасной работы, санитарно-гигиенические требования, 

-соотносить выполненное задание с образцом, предложенным учителем 

-самостоятельно формулировать задание: определять его цель, 

планировать алгоритм его выполнения, корректировать работу по ходу его 

выполнения, самостоятельно оценивать, 

- воспитание организационных умений и привычек, необходимых для 

продуктивной и безопасной работы в учебных мастерских. 

Познавательные учебные действия 

- сообщение элементарных знаний по видам труда, обучение доступным 

приёмам труда, развитие самостоятельности в труде, привитие интереса к 

труду, 



- формирование знаний о различных материалах и умениях выбирать 

способы обработки в зависимости от ихсвойств ; 

- сообщение элементарных знаний по видам труда, обучение доступным  

приемам труда,  

- анализировать, сравнивать, группировать различные материалы, 

инструменты, явления; 

- обучение простейшим технико-технологическим знаниям   

практическим умениям, которые служат опорой для усвоения учебного 

материала в дальнейшей трудовой подготовке, 

 

Коммуникативные учебные действия. 

- развитие коммуникативной компетентности обучающихся на основе 

организации совместно-продуктивной деятельности; 

- развитие планирующей и регулирующей функции речи, коррекция 

интеллектуальных недостатков учащихся с учетом их возрастных 

особенностей; 

- участвовать в работе группы, распределять обязанности, 

договариваться друг с другом. 

 

Предметные результаты: 

-овладение трудовыми умениями, необходимыми в разных жизненных 

сферах; овладение умением адекватно применять доступные 

технологические цепочки и освоенные трудовые навыки для социального и 

трудового взаимодействия. 

- проявление интереса к овладению доступными профильными, 

прикладными, вспомогательными видами трудовой деятельности, например, 

тестопластика, валяние, растениеводство, деревообработка, шитье, вязание, 

работа с бумагой и мозаикой. 

- уметь выполнять отдельные и комплексные элементы трудовых 

операций, несложные виды работ, применяемые в сферах производства и 

обслуживания. 

- уметь использовать в трудовой деятельности различные инструменты, 

материалы; соблюдать необходимые правила техники безопасности. 

- уметь соблюдать технологические процессы, например, выращивание 

и уход за растениями, изготовление изделий из бумаги, дерева, ткани, теста 

(пластилина), шерсти. 

- уметь выполнять работу качественно, в установленный промежуток 

времени, оценивать результаты своего труда. 

 

 

Минимальный уровень:  

- знание правил организации рабочего места;  



- знание видов трудовых работ;  

- знание названий и свойств материалов, используемых на уроках 

профильного труда, правил их хранения, санитарно-гигиенических 

требований при работе с ними;  

- знание названий инструментов, необходимых на урокахпрофильного  

труда, их устройства, правил техники безопасной работы с колющими 

и режущими инструментами;  

- знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали из 

заготовки, формообразования, соединения деталей, отделки изделия), 

используемые на уроках профильного труда;  

- умение самостоятельно организовать свое рабочее место в зависимости 

от характера выполняемой работы, рационально располагать 

инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе, 

сохранять порядок на рабочем месте;  

- умение анализировать объект, подлежащий изготовлению, выделять и 

называть его признаки и свойства; определять способы соединения 

деталей;  

- умение составлять стандартный план работы по пунктам;  

- умение владеть некоторыми технологическими приемами ручной 

обработки материалов; 

- умение работать с доступными материалами (глиной и пластилином; 

бумагой и картоном; нитками и тканью; проволокой и металлом; 

древесиной; конструировать из металлоконструктора);  

- умение выполнять несложный ремонт одежды; 

- умение соблюдать правила безопасной работы на пришкольном 

участке; 

- умение ухаживать за комнатными растениями. 

 

Достаточный уровень:  

- знание правил рациональной организации труда, включающих 

упорядоченность действий и самодисциплину;  

- знание об исторической, культурной и эстетической ценности вещей;  

- знание видов художественных ремесел;  

- умение находить необходимую информацию в материалах учебника, 

рабочей тетради; умение руководствоваться правилами безопасной 

работы режущими и колющими инструментами, соблюдать санитарно-

гигиенические требования при выполнении трудовых работ;  

- умение осознанно подбирать материалы их по физическим, 

декоративно-художественным и конструктивным свойствам;  



- умение отбирать в зависимости от свойств материалов и поставленных 

целей оптимальные и доступные технологические приемы ручной 

обработки; экономно расходовать материалы;  

- умение работать с разнообразной наглядностью: составлять план 

работы над изделием с опорой на предметно-операционные и 

графические планы, распознавать простейшие технические рисунки, 

схемы, чертежи, читать их и действовать в соответствии с ними в 

процессе изготовления изделия;  

- умение осуществлять текущий самоконтроль выполняемых 

практических действий и корректировку хода практической работы;  

- оценивать свое изделие (красиво, некрасиво, аккуратное, похоже на 

образец);  

- устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми 

действиями и их результатами;  

- уметь классифицировать предметы садового инвентаря и спецодежды; 

- выполнять общественные поручения по уборке класса/мастерской 

после уроков трудового обучения.  

 

 

 

 

5.Содержание учебного предмета   

 

Наименование 

разделов и тем 

учебного 

предмета   

Количест

во часов  

на 

изучение 

раздела  

Содержание тем учебного предмета   

6 класс   

Растениеводство 10 час Соблюдение санитарно - гигиенических 

требований. Рабочая одежда, правила 

безопасной работы с инвентарем. 

Планировка участка пришкольной 

территории. Виды сезонных работ. Правила 

поведения на улице. Сбор сухих веток. 

Садовый инвентарь, используемый в разное 

время года. Правила безопасной работы с 

инвентарем. Виды хоз.инвентаря, 

назначение. 

Спецодежда для садовых работ. Виды, 



назначение, использование, хранение. 

Виды осенних работ.Сбор  и перенос 

 листвы, удаление с корнями однолетних 

цветковых растений из цветника.  

Упражнения по подметанию дорожек с 

твердым покрытием. Сбор мусора в валки и 

кучи, перенос листвы. 

Рыхление, перекапывание почвы вокруг 

кустов. 

Понятия: цветник, виды цветов на 

пришкольном участке. Осенние работы в 

цветниках. Рыхление, перекопка почвы. 

Правила поведения во время экскурсии. 

Экскурсия по зеленому уголку. Знакомство 

с видами комнатных растений. Рисование 

комнатного растения. 

Инструменты и приспособления для 

рыхления почвы. Правила работы с ними. 

Выбор инструмента для рыхления почвы у 

комнатных растений. Обоснование выбора. 

Рыхление почвы. 

Приспособления для полива комнатных 

растений. Правила полива, температура 

воды для полива. Особенности полива 

определенных видов комнатных растений. 

Правила удаления сухих листьев, причины 

появления сухих листьев. Нахождение и 

удаление сухих листьев и цветов у 

растений. 

Экскурсия в садовый магазин. Правила 

поведения в общественных местах. 

Классификация семян. Выбор и покупка 

необходимых семян. Обоснование выбора. 

Подготовка семян к посадке: наклеивание 

семян на полоски бумаги. 

Перекапывание почвы. Формирование 

бороздки. Посадка семян. Полив. 

Полив растений на школьном участке. 

Работа с бумагой 

и картоном 

14 часов История праздника Новый год. Новогодние 

украшения. Разметка полосок из цветной 



бумаги по линейке, резание по прямым 

линиям. Склеивание полос в кольцо. 

Сборка елочной гирлянды.   

Виды новогодних гирлянд из бумаги. 

Разметка деталей по шаблонам, вырезание, 

склеивание «в замок». 

Праздничные открытки. Выбор образца 

открытки. Разметка ёлочки по шаблонам. 

Криволинейное симметричное вырезание. 

Склеивание деталей. Оформление открытки 

дополнительными деталями. 

История возникновение елочной игрушки. 

Разнообразие елочных украшений.Разметка 

подвесного шарикапо шаблонам, 

вырезание, склеивание, сборка. 

Самостоятельный выбор елочной игрушки. 

Обоснование выбора. Подбор нужного 

материала и инструментов. Изготовление 

игрушки по инструкционной карте. 

Фигурное вырезание сложенной бумаги. 

Сгибание бумаги по показу, с опорой на 

схему. Нанесение узора, вырезание.  

Выкладывание по показу и по образцу из 

мозаики снежинки. Самостоятельное 

изготовление снежинок по схеме. 

Знакомство с елочными украшениями  из 

полосок бумаги. Разметка полосок бумаги 

по линейке. Изготовление из полосок 

бумаги  игрушки «Цыплёнок». 

Самостоятельное изготовление игрушки из 

полосок бумаги. Разметка  полосок бумаги 

по линейке. Изготовление  игрушки 

«Солнышко». Украшение класса. 

Керамика 6 часов Знакомство с пластическим материалом – с 

глиной. Различение свойств глины. 

Сравнение со свойствами пластилина, 

соленого теста. Приёмы работы с глиной. 

Выполнение тренировочных упражнений с 

глиной. Катание колбаски. Катание шарика. 

Набивка формы.     



Знакомство с малымискульптурными 

формами. Лепка животных на основе 

иллюстраций. 

Лепка скульптуры малой формы «божьей 

коровки» по образцу, используя основные 

приемы лепки - скатывание, раскатывание, 

сплющивание. 

Правила сушки изделия. Оправка изделия, 

сушка. 

Смешивание красок, окрашивание всего 

изделия, выполнение росписи игрушки. 

Техническое 

моделирование 

5 часов Знакомство с разнообразием видов 

конструкторов. Повторение правил и 

приемов работы с деталями металлического 

конструктора. Выполнение тренировочных 

упражнений по нахождение определенной 

длины планок. 

Виды дорожных знаков на улицах нашего 

города. Сборка дорожного знака по образцу 

из металлического конструктора. 

Виды, назначение хозяйственного 

инвентаря. Сборка лопаты, граблей, по 

образцу из   планок металлического 

конструктора. 

Экскурсия в столярную мастерскую. 

Сборка построек из деревянных заготовок 

по представлению. 

Разнообразие видов бросовых   материалов.  

Сборка стола, дивана из спичечных 

коробков, склеивание, опробование в игре. 

 

   

Швейное дело 23 часа Инструменты и материалы для ручного 

шитья. Правила работы с инструментами. 

Использование, хранение инструментов.  

Экскурсия в швейные мастерские. Правила 

поведения во время экскурсии.  

Ручные швы: виды, назначение, 

использованиев быту. Подготовка 



инструментов и материалов к работе. 

Закладки: виды, 

назначение.Прошиваниешвом  «вперед 

игла» по краям закладки. 

Обводка по шаблонам деталей для 

аппликации. Создание узора на закладке. 

Наклеивание.  

Пуговицы: виды, формы. Составление 

рисунка из пуговиц по образцу. 

Сортировка пуговиц  в коробки по цвету, 

по размеру, по форме, по количеству 

отверстий. 

Самостоятельное изготовление коллекции 

пуговиц на картоне. Оформление 

коллекции рамочкой. 

Знакомство с технологией изготовления 

панно из пуговиц. Выполнение 

тренировочных упражнений по 

пришиванию пуговиц с двумя отверстиями 

на картон. Пришивание пуговицы с двумя 

отверстиями на определённую деталь, в 

намеченном месте. 

Обводка деревьев по шаблонам, вырезание. 

Пришивание пуговиц с двумя отверстиями 

на стволы деревьев. Раскрашивание кроны 

деревьев. 

Обводка деталей по шаблонам. 

Криволинейное вырезание. Пришивание 

пуговиц с двумя отверстиями на тучи, 

облака. 

Криволинейное вырезание «дороги, травы» 

из картона. Наклеивание на основу панно. 

Приклеивание пайеток на определённые 

детали. Изготовление рамки для панно. 

Нитки: виды, цвета, назначение. Разбор 

ниток по цветам. 

Разметка и раскрой деталей футляра для 

ножниц из картона   по шаблону, 

вырезание. Прошивание по краю футляра 

швом «вперед игла». 



Составление орнаменты из геометрических 

фигур на футляре. Выбор орнамента. 

Обоснование. Обводка деталей по 

шаблонам. Вырезание. Приклеивание. 

7 класс   

Работа с бумагой 

и картоном 

20 часов История, техника изготовления папье- 

маше. Материалы и приспособления для 

изготовления поделок.праздника Новый 

год. Новогодние украшения. Разметка 

полосок из цветной бумаги по линейке, 

резание по прямым линиям. Склеивание 

полос в кольцо. Сборка елочной гирлянды.   

Виды новогодних гирлянд из бумаги. 

Разметка деталей по шаблонам, вырезание, 

склеивание «в замок». 

Праздничные открытки. Выбор образца 

открытки. Разметка ёлочки по шаблонам. 

Криволинейное симметричное вырезание. 

Склеивание деталей. Оформление открытки 

дополнительными деталями. 

История возникновение елочной игрушки. 

Разнообразие елочных украшений. 

Разметка  подвесного шарика  по 

шаблонам, вырезание, склеивание, сборка. 

Самостоятельный выбор елочной игрушки. 

Обоснование выбора. Подбор нужного 

материала и инструментов. Изготовление 

игрушки по инструкционной карте. 

Фигурное вырезание сложенной бумаги. 

Сгибание бумаги по показу, с опорой на 

схему. Нанесение узора, вырезание.  

Выкладывание по показу и по образцу из 

мозаики снежинки. Самостоятельное 

изготовление снежинок по схеме. 

Знакомство с елочными украшениями из 

полосок бумаги. Разметка полосок бумаги 

по линейке. Изготовление из полосок 

бумаги игрушки «Цыплёнок». 

Самостоятельное изготовление игрушки из 

полосок бумаги. Разметка полосок бумаги 



по линейке. Изготовлениеигрушки 

«Солнышко». Украшение класса. 

Растениеводство 10 часов Классификация основных видов 

материалов и инструментов. Правила 

безопасной работы с инвентарем. 

Основные виды сезонных работ. Правила 

поведения на улице. Сбор сухих веток, 

листьев. Обрезка высохших цветов. 

Правила безопасной работы с инвентарем. 

Виды хозяйственного инвентаря, 

назначение. Подготовка инвентаря к 

работе. Игра «Что лишнее». 

Выбор спецодежды и инвентаря, в 

зависимости от вида работы и времени 

года. Осмотр и ремонт спец.одежды.  Игра 

«Поиск в окружающем» 

Сбор и перенос листвы, удаление с 

корнями однолетних цветковых растений 

из цветника.  Игра «Чудесный мешочек». 

Подметание дорожек на школьном участке  

с твердым покрытием. Сбор листвы в валки 

и кучи. Выбор недостающего предмета по 

заданию «Дай такой, какого у меня нет». 

Рыхление, перекапывание почвы вокруг 

многолетников, кустов. 

Правила поведения во время экскурсии. 

Экскурсия по школе (растения после 

каникул). Знакомство с новыми видами 

комнатных растений.  

Определение необходимости полива 

растения. Игра «Что лишнее».  

Правила полива, температура воды для 

полива. Полив определенных видов 

комнатных растений. 

Мытье и опрыскивание растений 

(устройства и приспособления). Игра 

«Поиск в окружающем». 

Разнообразие видов семян в магазине. 

Выбор и покупка необходимых семян. 

«Игра «Что лишнее». 



Виды, размеры цветочных горшков. 

Подбор цветочных горшка, дренажа, 

почвы. Технология перевалки комнатных 

цветов в горшки большего размера. Полив. 

Т.Б. с садовыми инструментами. 

Перекапывание почвы вокруг кустов. 

Формирование грядки. Дорожка между 

грядками 

Швейное дело 33 часа Классификация инструментов и материалов 

для ручного шитья. Т.Б. с инструментами. 

Правила поведения во время экскурсии. 

Виды ниток (толщина, назначение, объем). 

Видыпуговиц(форма, размер). Технология 

пришивания пуговиц с двумя отверстиями. 

Пришивание пуговиц по инструкционной 

карте. 

Изготовление подставки под горячее. 

Технология пришивания пуговиц с 

четырьмя отверстиями. Пришивание 

пуговиц по схеме. 

Виды, назначение тканей. Нахождение 

нужной ткани. Покупка (способы оплаты). 

Виды ручных швов (название, назначение). 

Сведения о «мережке», технология 

выполнения, назначение. Разметка полосок 

по линейке. Продергивание мережки по 

салфетке. Выдергивание ниток для 

получения бахромы.  Прокладывание двух 

разноцветных строчек отделочных стежков. 

Понятие «коллекция». Выборотдельных 

видов отделочных стежков для коллекции. 

Оформление их в коллекцию. 

Анализирование. 

Виды, назначение тканей, ниток. Покупка 

нужного материала и ниток. Обоснование.  

Салфетка: виды, форма, назначение. Выбор 

рисунка и копирование его на ткань. 

Тамбурный шов, технология его 

выполнения. Вышивание лодки тамбурным 

швом. 



Стебельчатый шов, технология его 

выполнения. Вышивка парусника 

стебельчатым швом. Разметка по линейке 

рамочки, прошивание тамбурным швом. 

Изготовление бахромы. 

Игольницы: виды, формы, назначение. 

Выбор модели, обоснование. Разметка 

деталей по шаблону, вырезание. Петельный 

шов, технология выполнения, назначение. 

Прошивание швом «вперед иголка по 

краям. Набивания ватой или синтепоном. 

Пришивание петельки. Анализирование. 

Выбор лучшей работы. 

Сведения о мягких игрушках. Изготовление 

мягкой игрушки «Утёнок». Выполнение 

разметки деталей для игрушки, вырезание 

деталей. Сшивание петельным швом, 

пришивание деталей к туловищу. Сборка 

игрушки, пришивание пуговиц- глаз.  

«Игрушки в подарок».  

Просмотр готовых игрушек.  

 Подбор материалов и инструментов. 

Копирование лекал, шаблонов. 

Раскрой деталей игрушки. 

Сметывание деталей игрушки. 

Выворачивание и набивка игрушки 

синтетической ватой. 

Оформление игрушки бисером, вышивкой 

и вязанными деталями 

Пластилинограф

ия 

10 Продолжаем знакомство с техникой 

«пластилинография». Продолжаем 

развивать творческие способности, мелкую 

моторику рук, пространственное 

мышление,сенсомоторной координации 

детей, развитию самостоятельности, 

произвольности поведения. Более плотно 

знакомимся с такими видами 

пластилинографии как: • Контурная 

пластилинография-

предполагаетвылепливание объекта по 



контуру. Пошагово этапы действия будут 

следующие: сначала на основу наносится 

маркером рисунок, затем с помощью 

тонких скатанных жгутиков выкладывается 

контур, изображение заполняется 

жгутиками соответствующего цвета. Для 

создания жгутиков используем большой 

шприц без иглы, в который помещается 

пластилин, затем шприц помещается в 

горячую воду для размягчения. Таким 

образом можно получить красивые ровные 

жгутики. • Мозаичная пластилинография– 

изображение составляется только из 

пластилиновых шариков. Главное, 

подбирать соответствующие цвета и 

аккуратно заполнять элементами контурное 

пространство, не выходя за его пределы. 

Методика работы состоит из скатывания 

мелких шариков, расположения их на 

основе прижимания к ней. • Обратная 

пластилинография (витражная) 

предполагает рисование с обратной 

стороны основы. Для этого она должна 

быть прозрачной, например, пластик или 

оргстекло. Рисунок составляется 

наосновемаркером, а затем его элементы 

заполняются пластилином. В изображение 

подбираются кусочки пластилина 

необходимого размера и цвета, 

размягчаются, а затем размазываются по 

прозрачной основе. Чтобы получился 

тонкий аккуратный слой, размазывать 

можно пальчиками или стекой, тщательно 

придавливая пластилин к поверхности. • 

Миллефиори (колбасная техника). 

Начинаем знакомство со значения слова,его 

историей.Искусностьподразумевает 

изготовление стеклянных прутов(которые 

также называют "палочками murrini") с 

разнообразными, рандомными рисунками, 



увидеть которые можно только в разреза 

самого прута(именно рисунки главным 

образом имеют форму цветов, откуда, 

собственно и произошло название 

техники), но мы будем выполнять эту 

технику при помощи мягкого или 

воздушного пластилина. Катание колбасок 

разного цвета, соединение их между собой, 

разрезание нитью, для более красивого и 

четкого рисунка. Изготовление картин и 

украшений. 

Техническое 

моделирование 

5 часов Понятие «модель, макет». Технические 

сведения о сооружениях и моделях – 

водонапорная башня, планер, катамаран. 

Знакомство с техническим рисунком. 

Выбор модели, обоснование. Разметка 

деталей по шаблонам, сборка, склеивание. 

Опробование, анализирование ошибок, 

выводы. Выбор лучшей модели. 

 

 

6.Учебно - тематическое планирование. 

6 класс 

№ 

п/п 

Тема урока Количество 

часов 

БУД 

1 Растениеводство 10 выполнять правила безопасной 

работы; участвовать в работе 

группы; прививать интерес к 

труду. 

2 Швейное дело 23 формулировать задание: 

определять его цель, 

планировать алгоритм его 

выполнения 

3 Керамика 6 определять цель задания; 

использовать доступные 

приемы труда. 

4 Работа с бумагой и 

картоном 

14 работать только на своём 

рабочем месте; сравнивать, 

различные материалы, 



инструменты 

5 Пластилинография 10 соотносить выполненное 

задание с образцом; располагать 

правильно на рабочем месте 

материалы и инструменты.           

6 Техническое 

моделирование 

5 обладать простейшими 

технико-

технологическимзнаниями;   

выполнять правила внутреннего 

распорядка. 

 

 

 

7  класс 

№ 

п/п 

Тема урока Количество 

часов 

БУД 

1 Растениеводство 10 выполнять правила внутреннего 

распорядка и безопасной работы 

с инструментами; 

анализировать, сравнивать 

различные инструменты, 

явления. 

2 Швейное дело 33 соотносить выполненное задание 

с образцом; 

определять цель задания, 

планировать алгоритм его 

выполнения; 

обучаться доступнымприемам 

труда. 

3 Работа с бумагой и 

картоном 

20 располагать на рабочем месте 

материалы и инструменты, 

убирать их по окончанию 

работы; 

выбирать способы обработки 

различных материалов в 

зависимости от их свойств. 

4 Техническое 

моделирование 

5 обладать простейшими технико-

технологическим знаниями;    

слушать собеседника, вступать в 



диалог. 

 

 

7.Описание материально-технического обеспечения образовательной 

деятельности 

 

Дидактические и методические пособия для учителя: 

1. Дульнев Г.М. Основы трудового обучения во вспомогательной школе. - 

М.: «Просвещение», 1969г. 

2. Кузнецова Л.А. Методическое руководство к учебнику «Ручной труд» для 

1-4 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII 

вида. Пособие для учителей и родителей.-Спб.: филиал изд-ва 

«Просвещение», 2016г. 

3. Кузнецова Л. А. Ручной труд: учебник по трудовому обучению для 1,2,3,4 

кл. специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. - 

Спб.: филиал изд-ва «Просвещение», 2019г. 

4. Кузнецова Л. А. Рабочая тетрадь в 2-х частях по трудовому обучению для 

4кл. специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. - 

Спб.: филиал изд-ва «Просвещение», 2017г. 

- А. Г. Галле, Е.Ю. Головинская «Подготовка младшего обслуживающего 

персонала» 5-6 класс - учебник для специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида по курсу «Технология».- Самара: 

«Современные образовательные технологии», 2016г. 

- Учебники Домоводство Г.Б. Картушина, М.: «Просвещение», 1970г. 

- А.Г. Галле, Л.Л. Кочетова «Тетрадь по обслуживающему труду (для 

учащихся коррекционных школ VIII вида)» 6-9 класс. – М.: «АРКТИ», 2009г. 

 

Дидактические пособия для учащихся: 

Презентации, раздаточный материал, наглядно – демонстрационный 

материал 
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