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Пояснительная записка 

       Рабочая программа по учебному предмету «Рисование (изобразительное 

искусство» составлена в соответствии с нормативными документами: 

1. Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программой 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

2. Учебным планом МКОУ «Школа №2»; 

3. Положением о рабочей программе МКОУ «Школа № 2» 

Основная цель изучения предмета заключается во всестороннем развитии 

личности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в процессе приобщения его к художественной культуре и обучения 

умению видеть прекрасное в жизни и искусстве; формировании элементарных 

знаний об изобразительном искусстве, общих и специальных умений и навыков 

изобразительной деятельности, развитии зрительного восприятия формы, 

величины, конструкции, цвета предмета, его положения в пространстве, а также 

адекватного отображения его в рисунке; развитие умения пользоваться 

полученными практическими навыками в повседневной жизни.  

Основные задачи изучения предмета:  

воспитание интереса к изобразительному искусству; 

раскрытие значения изобразительного искусства в жизни человека; 

воспитание в детях эстетического чувства и понимания красоты окружающего 

мира, художественного вкуса.  

Формирование элементарных знаний о видах и жанрах изобразительного 

искусства. Расширение художественно-эстетического кругозора;  

Развитиеэмоциональноговосприятияпроизведенийискусства,умения 

анализировать их содержание и формулировать своего мнения о них.  

•формирование знаний элементарных основ реалистического рисунка.  

•обучение изобразительным техникам и приёмам с использованием различных 

материалов, инструментов и приспособлений. 

•обучение правилам и законам композиции, цветоведения, построения орнамента 

и др., применяемых в разных видах изобразительной деятельности.  

•формирование умения создавать простейшие художественные образы с натуры и 

по образцу, по памяти, представлению и воображению.  

•развитие умения выполнять тематические и декоративные композиции.  

•воспитание у учащихся умения согласованно и продуктивно работать в группах, 

выполняя определенный этап работы для получения результата общей 

изобразительной деятельности.  

Коррекция недостатков психического и физического развития обучающихся на 

уроках изобразительного искусства заключается в следующем:  

― коррекции познавательной деятельности учащихся путем систематического и 

целенаправленного воспитания и совершенствования у них правильного 

восприятия формы, строения, величины, цвета предметов, их положения в 

пространстве, умения находить в изображаемом объекте существенные признаки, 

устанавливать сходство и различие между предметами;  
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― развитии аналитических способностей, умений сравнивать, обобщать; 

формирование 

уменияориентироватьсявзадании,планироватьхудожественныеработы, 

последовательно выполнять рисунок, контролировать свои действия;  

― коррекции ручной моторики; улучшения зрительно-двигательной координации 

путем использования вариативных и многократно повторяющихся действий с 

применением разнообразных технических приемов рисования.  

― развитие зрительной памяти, внимания, наблюдательности, образного 

мышления, представления и воображения. 

 

 

Общая характеристика учебного предмета 

 

«Рисование (изобразительное искусство)» как школьный учебный предмет имеет 

важное коррекционное - развивающее значение. Уроки изобразительного 

искусствапри правильной их постановке оказывают существенное воздействие на 

интеллектуальную, эмоциональную и двигательную сферы, 

способствуютформированию личности умственно отсталого ребенка, воспитанию 

у него положительных навыков и привычек. 

Изобразительное искусство – это прекрасный удивительный мир. Увлечение 

искусством, любовь к нему приходят к ребенку не сами по себе, к этому 

должен заботливо и пристрастно вести его взрослый. Данная программа призвана 

сформировать у школьников художественный способ познания 

мира, дать систему знаний и ценностных ориентиров на основе собственной 

художественной деятельности и опыта приобщения к выдающимся 

явлениям русской и зарубежной культуры. 

Данный предмет «Рисование (изобразительное искусство)» создан с учетом 

личностного, деятельного, культурно-ориентированного подходов в обучении 

ивоспитании детей с ОВЗ. Он направлен на формирование функционально 

грамотной личности на основе полной реализации возрастныхвозможностей 

ребенка, владеющей доступной системой математических знаний и умений, 

позволяющихприменять эти знания для решения практических жизненных задач. 

Процесс обучения изобразительному искусству неразрывно связан с решением 

специфической задачи для учащихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) – коррекцией и развитием познавательной 

деятельности, личностных качеств ребенка, а также воспитанием 

трудолюбия,самостоятельности, терпеливости, настойчивости, воли, 

любознательности, формированием умений планировать свою деятельность, 

осуществлятьконтроль и самоконтроль. 

Обучение изобразительному искусству носит практическую направленность и 

тесно связано с другими учебными предметами, жизнью, является 

одним из средств социальной адаптации в условиях современного общества. 

В основу программы по рисованию (изобразительному искусству) взят 

традиционный тематический принцип группировки материала, 
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предусматривающийделение на темы, почасовую разбивку прохождения учебного 

материала. 

Важнейшей отличительной особенностью данного курса с точки зрения 

содержания является включение следующих разделов: 

«Обучениекомпозиционной деятельности», «Развитие умений воспринимать и 

изображать форму предметов, пропорции, конструкцию», «Развитие восприятия 

цвета предметов и формирование умения передавать его в рисунке с помощью 

красок», «Обучение восприятию произведений искусства». 

Обучение изобразительному искусству обучающихся с умственно отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) имеет свою специфику. У учащихся с 

ОВЗ,характеризующихся задержкой психического развития, отклонениями в 

поведении, трудностями социальной адаптации различного характера, 

приизучении курса возникают серьезные проблемы. Характерной особенностью 

дефекта при умственной отсталости является нарушение отражательнойфункции 

мозга и регуляции поведения и деятельности, поэтому в программе по 

изобразительному искусству предусматривается концентрическоераспределение 

материала. Постоянное повторение изученного материала сочетается с 

приобретением новых знаний. Неоднократное возвращение квоспроизведению 

знаний, полученных в предыдущих концентрах, включение изученных понятий в 

новые связи и отношения позволяют умственноотсталому школьнику овладеть 

ими сознательно и прочно. 

 

 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

 

Согласно учебному плану, предмет«Рисование (изобразительное искусство)» 

входит в предметную область«Искусство». Согласно учебному плану МКОУ 

«Школа №2» на изучение учебного предмета «Рисование(изобразительное 

искусство)»5 классе выделяется 2 час в неделю – всего 68 часов в год. 

 

 

Личностные и предметные результаты освоения программы 

 

Личностные результаты освоения ФАООП УО (вариант 1) образования включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции 

обучающегося, социально значимые ценностные установки. 

К личностным  результатам освоения  ФАООП УО (вариант 1) относятся: 

- осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину; 

- воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов; 

- сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении; 
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- овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятельности; 

-  воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

-развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нра-

вственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 

других людей; 

- наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям. 

Предметные результаты: 

ФАООП УО (вариант 1) определяет два уровня овладения предметными 

результатами: минимальный и достаточный. 

Минимальный уровень: 

знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений; 

их свойств, назначения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиенических 

требований при работе с ними; 

знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формы 

предмета и др.; 

знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства: 

«изобразительная поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «пятно», «цвет»; 

пользование материалами для рисования; 

знание названий предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации; 

знание названий некоторых народных и национальных промыслов, 

изготавливающих игрушки: Дымково, Гжель, Городец и др.; 

организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы; 

следование при выполнении работы инструкциям учителя; рациональная 

организация своей изобразительной деятельности; планирование работы; 

осуществление текущего и заключительного контроля выполняемых 

практических действий и корректировка хода практической работы; 

рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, воображению 

предметов несложной формы и конструкции; передача в рисунке содержания 

несложных произведений в соответствии с темой; 

применение приемов работы карандашом, гуашью, акварельными красками с 

целью передачи фактуры предмета; 

ориентировка в пространстве листа; размещение изображения одного или группы 

предметов в соответствии с параметрами изобразительной поверхности; 

адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности 

цвета, получение смешанных цветов и некоторых оттенков цвета; 

узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенных 

предметов и действий. 

Достаточный уровень: 

знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, 

пейзаж и др.); 
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знание названий некоторых народных и национальных промыслов (Дымково, 

Гжель, Городец, Хохлома и др.); 

знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в 

рисовании, лепке и аппликации; 

знание выразительных средств изобразительного искусства: «изобразительная 

поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «контур», «пятно», «цвет», объем 

и др.; 

знание правил цветоведения, светотени, перспективы; построения орнамента, 

стилизации формы предмета и др.; 

знание видов аппликации (предметная, сюжетная, декоративная); 

знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинированный); 

нахождение необходимой для выполнения работы информации в материалах 

учебника, рабочей тетради; 

следование при выполнении работы инструкциям учителя или инструкциям, 

представленным в других информационных источниках; 

оценка результатов собственной изобразительной деятельности и одноклассников 

(красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

рисование с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передача 

всех признаков и свойств изображаемого объекта; рисование по воображению; 

различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отношения 

к природе, человеку, семье и обществу; 

различение произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры и 

декоративно-прикладного искусства; 

различение жанров изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт, 

сюжетное изображение. 

 

 

Содержание учебного предмета 

 

«Рисование (изобразительное искусство)»как школьный учебный предмет имеет 

важное коррекционно-развивающее значение. Уроки изобразительного искусства 

при правильной их постановке оказывают существенное воздействие на 

интеллектуальную, эмоциональную и двигательную сферы, способствуют 

формированию личности умственно отсталого ребенка, воспитанию у него 

положительных навыков и привычек. 

Программой предусмотрены четыре вида занятий: 

- обучение композиционной деятельности(рисование с натуры), 

- развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, 

пропорции, конструкцию(декоративное рисование), 

- развитие восприятия цвета предметов и формирование умения передавать 

его в рисунке с помощью красок(рисование на темы),  

-обучение восприятию произведений искусства (беседы об изобразительном 

искусстве). 

Обучение композиционной деятельности. (Рисование с натуры).  
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Содержанием уроковобучение композиционной деятельности является 

изображение разнообразных предметов, подобранных с учетом графических 

возможностей обучающихся. Объекты изображения располагаются, как правило, 

ниже уровня зрения. Во время работы должны быть 2-3 однотипные постановки, 

что обеспечит хорошую видимостьдля всех учащихся.Применение 

выразительных средств композиции: величинный контраст (низкое и высокое, 

большое и маленькое, тонкое и толстое), светлотный контраст (темное и светлое). 

Достижение равновесия композиции с помощью симметрии. Для активизации 

мыслительной деятельности модели небольших размеров раздаются им на 

рабочие места, чтобы можно было проводить их реальный анализ. Это может 

быть детский строительный конструктор (кубики, брусочки и др. фигуры). 

Рисованию с натуры обязательно предшествует изучение (обследование) 

изображаемого предмета: определение его формы, конструкции, величины 

составных частей, цвета и их взаимного расположения. Важно выработать у 

учащихся потребность сравнивать свой рисунок с натурой и отдельные детали 

рисунка между собой. Существенное значение для этого имеет развитие у детей 

умения применять среднюю (осевую) линию, а также пользоваться 

вспомогательными (дополнительными) линиями для проверки правильности 

рисунка. 

Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, пропорции, 

конструкцию (Декоративное рисование).  

Содержанием темразвитие умений воспринимать и изображать форму предметов, 

пропорции, конструкцию является составление различных узоров, 

предназначенных для украшения предметов обихода, а также оформление 

праздничных открыток, плакатов, пригласительных билетов.Параллельно с 

практической работой на уроках декоративного рисования обучающиеся 

знакомятся с отдельными образцами декоративно-прикладного искусства. 

Демонстрация произведений народных мастеров позволяет детям понять красоту 

изделий и целесообразность использования их в быту. Во время занятий 

школьники получают сведения о применении узоров на тканях, коврах, обоях, 

посуде, игрушках, знакомятся с художественной резьбой по дереву, кости; 

изделиями из стекла, керамики и другими предметами быта. Задания по 

декоративно-прикладному рисованию должны иметь определенную 

последовательность: составление узора по готовым образцам, по заданной схеме, 

из данных элементов, самостоятельное составление узоров. В ходе уроков 

отрабатываются умения гармонически сочетать цвета, ритмически повторять или 

чередовать элементы орнамента, что имеет коррекционно-развивающее значение 

для умственно отсталых школьников. 

Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его в 

рисунке с помощью красок.(Рисование на темы).  

Содержанием уроков развитие восприятия цвета предметов и формирование 

умения передавать его в рисунке с помощью красок является изображение 

предметов и явлений окружающей жизни и иллюстрирование отрывками из 

литературных произведений. В 5 классе рисование на темы должно тесно 
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связываться с уроками рисования с натуры. Умения и навыки, полученные на 

уроках рисования с натуры, учащиеся переносят на рисунки тематического 

характера, в которых, как правило, изображается группа предметов, 

объединенных общим сюжетом и соответственно расположенная в 

пространстве.Эмоциональное восприятие цвета. Передача с помощью цвета 

характера персонажа, его эмоционального состояния (радость, грусть). Роль 

белых и черных красок в эмоциональном звучании и выразительность образа. 

Подбор цветовых сочетаний при создании сказочных образов: добрые, злые 

образы. 

Обучение восприятию произведений искусства (Беседы об изобразительном 

искусстве).  

В 5 классеобучение восприятию произведений искусства для проведения бесед 

выделяются специальные уроки. На одном уроке рекомендуется показывать не 

более трех-четырех произведений живописи, скульптуры, графики, подобранных 

на одну темы; или 5-6 предметов декоративно-прикладного искусства. Большое 

внимание учитель должен уделять выработке у учащихся умения определять 

сюжет, понимать содержание произведения, его главную мысль, а также 

некоторые доступные для осмысления школьниковс интеллектуальными 

нарушениями средства художественной выразительности. Под влиянием 

обучения у учащихся постепенно углубляется понимание событий, изображенных 

на картине, а также вырабатывается некоторая способность рассказывать о 

средствах, которыми художник передал эти события (характер персонажей, 

расположение предметов и действующих лиц, краски и т.п.). Этому учитель учит 

детей: ставит вопросы, вместе с ними составляет план рассказа по картине, дает 

образец описания картины. 

 

 

 

 

Тематическое планирование 

 
№ 

п/п 

Наименование разделов 

 и тем 

Кол-во часов 

(общее) 

Основные виды учебной деятельности 

учащихся 

1 «Обучение 

композиционной 

деятельности»  

26 Определять форму, цвет, сравнивать 

величину составных частей), сравнивать 

свойрисунок с объектом изображения и 

части рисунка между собой, устанавливать 

последовательности выполнения рисунка, 

передача в рисунке формы, строения, 

пропорции и цвета предметов при 

рисовании предметов симметричной 

формы.  

2 «Развитие умений 

воспринимать и 
26 Составлять узоры из геометрических и 

растительных элементов в полосе, 
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изображать форму 

предметов, пропорции, 

конструкцию» 

квадрате, круге,применяя осевые линии; 

совершенствовать умения соблюдать 

последовательность пририсовании узоров; 

находить гармонично сочетающиеся цвета 

в работе акварельными игуашевыми 

красками (ровная закраска элементов 

орнамента с соблюдением 

контураизображения). 

3 «Развитие восприятия 

цвета предметов и 

формирование умения 

передавать его в 

рисунке с помощью 

красок» 

7 Развивать умения отражать свои 

наблюдения в рисунке, передавать 

сравнительныеразмеры изображаемых 

предметов, правильно располагая их 

относительно друг друга(ближе - дальше); 

передавать в рисунке зрительные 

представления, возникающие наоснове 

прочитанного; выбирать в прочитанном 

наиболее существенное, то, что можно 

показать в рисунке; работать цветными 

карандашами, акварельными и гуашевыми 

красками. 

4 «Обучение восприятию 

произведений 

искусства» 

9 Развивать активное и целенаправленное 

восприятияпроизведений 

изобразительногоискусства; формировать 

общие понятия о художественных 

средствах, развивая чувство формы и 

цвета; развивать умение определять 

эмоциональное состояние изображенных 

накартинах лиц, чувствовать красоту и 

своеобразие декоративно-прикладного 

искусства. 

 

 

 

 

Материально – техническое обеспечение 

 

 

1. Примерные программы для 5-7 классов специальных  

(коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида     

под редакцией доктора педагогических наук В.В. Воронковой,   

автор И.А. Грошенков. 

2. Учебное пособие для образовательных организаций, реализующих АООП 

«Изобразительное искусство. 1, 2 класс». Авторы: М.Ю.Рау, М.А. Зыкова. - 

Москва «Просвещение» 2019 год. 

 

Цифровые образовательные ресурсы: 

 
http://www.hermitagemuseum.org/ 

http://www.tretyakov.ru/ 
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http://www.museum.ru/gmii/ 

http://www.rusmuseum.ru/ 

http://www.louvre.fr/ 

http://tsos.lan.krasu.ru/slaids/issk/dmitrieva/index.htm 

http://www.artrussia.ru/ 

http://worldleonard.h1.ru/ 

http://www.icon-art.narod.ru/ 

http://artclassic.edu.ru/ 

http://www.metodcenter.ru/LEM/mhk.htm 

http://www.artlib.ru/ 

http://www.arthistory.ru/museum.htm 

http://www.artprojekt.ru/Menu.html 

www.mmsi.ru 

http://www.angelfire.com/art2/abstract2 

http://renesans.narod.ru/ 

http://impressionnisme.narod.ru 

http://www.drawtraining.ru/ 

http://www.newart.ru/ 

http://www.znv.ru/ 

http://www.rndavia.ru/gallery/ 
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